Нормативно-правовая база по направлению граждан Российской Федерации, проживающих на территории Ленинградской области, для проведения процедуры экстракорпорального оплодотворения в 2026 году 
1. Федеральный закон от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации»;

2. Постановление Правительства Ленинградской области от 30.12.2025 года № 1143 «О Территориальной программе государственных гарантий бесплатного оказания медицинской помощи гражданам Ленинградской области на 2026 год и на плановый период 2027 и 2028г.г.»;
3. Приказ Минздрава России от 19.12.2025 N 747н «О Порядке оказания медицинской помощи по профилю «акушерство и гинекология»;

4. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 31.07.2020 года № 803н «О порядке использования вспомогательных репродуктивных технологий, противопоказаниях и ограничениях к их применению»;
5. Приказ Комитета по здравоохранению Ленинградской области от 12.07.2013 года № 23 «Об организации оказания специализированной медицинской помощи с применением вспомогательных репродуктивных технологий жителям Ленинградской области».

Порядок направления пациентов для проведения процедуры ЭКО в рамках оказания специализированной медицинской помощи за счет средств обязательного медицинского страхования

В Ленинградской области отбор пациентов для оказания специализированной медицинской помощи с применением ЭКО осуществляется в рамках оказания первичной специализированной медико-санитарной помощи в медицинских организациях Ленинградской области по месту прикрепления пациентов по полису ОМС на медицинское обслуживание.
В рамках Территориальной программы ОМС осуществляются отбор, подготовка, проведение ЭКО, мониторинг беременных в специализированной информационной системе, диспансерное наблюдение беременных в группе высокого риска по ведению беременности и родам и направление на родоразрешение с дородовой госпитализацией в родовспомогательные учреждения III уровня.

1.  Пациент обращается на прием к акушеру-гинекологу в женской консультации (поликлинике) по месту жительства. 

2. Лечащий врач собирает анамнез, осматривает пациента, направляет на обследование, в том числе при необходимости в стационар для углубленного обследования. Обследуются оба партнера – и женщина и мужчина. 

3. После установления окончательного диагноза, лечащий врач готовит подробную выписку из медицинской организации, в которой отображается основной диагноз, результаты анализов и исследований, сведения о состоянии здоровья пациентов. 

4. Лечащий врач женской консультации (поликлиники) направляет пациента на прием к акушеру-гинекологу в     консультативную поликлинику «Центр охраны здоровья семьи и репродукции» ГБУЗ Ленинградская областная клиническая больница (г.Санкт – Петербург, пр.Луначарского, д.45) с заключением о нуждаемости в проведении процедуры ЭКО, с прилагаемыми результатами обследования и выпиской из истории амбулаторной карты. 

5. Врач акушер-гинеколог «Центра охраны здоровья семьи и репродукции» Ленинградская областная клиническая больница направляет медицинскую документацию в комиссию Комитета по здравоохранению Ленинградской области по отбору пациентов для направления на ЭКО. При отсутствии противопоказаний для оказания   специализированной медицинской помощи с применением вспомогательных репродуктивных технологий, Комиссия выдает протокол решения о направлении документов пациента на оказание специализированной медицинской помощи с применением процедуры ЭКО согласно установленной формы и направление в медицинскую организацию на оказание специализированной медицинской помощи жителям Ленинградской области с применением процедуры ЭКО установленной формы. 
6. Далее документы рассматривает комиссия медицинской организации, в которой запланировано проведение процедуры ЭКО и назначает дату госпитализации, дату консультации, или делает отказ с указанием причины отказа. 
7. Ответ сообщается пациенту в установленном порядке, через «Центр охраны здоровья семьи и репродукции» Ленинградская областная клиническая больница или непосредственно специалистами медицинской организации, где будет проводится процедура ЭКО.
